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Unsere Kurzzeitpflege
Die Kurzzeitpflegeabteilung im Seniorenzentrum St. Markus besteht 
aus Einzelzimmern, die mit den sonstigen Wohnpflegezimmern iden-
tisch sind. Die Plätze sind integriert in den Wohnpflegebereich 2, so-
dass unsere Gäste im Rahmen der Kurzzeitpflege auch das Leben in 
der vollstationären Wohnpflege gut kennenlernen können.

Alle Pflege- und Versorgungsmöglichkeiten sind gesichert. Sie können 
innerhalb der Kurzzeitpflege sämtliche Leistungen und Serviceange-
bote in vollem Umfang nutzen.

Zweck und Finanzierung 
der Kurzzeitpflege
Im Pflegeversicherungsgesetz ist vorgesehen, dass die Kurzzeitpflege 
Angehörige oder auch andere Pflegepersonen von der Pflege entlasten 
soll sowie ihnen Urlaub und Erholung ermöglichen kann. Zweitens 
sollen Krankenhausaufenthalte vermieden oder verkürzt werden. Die 
Kurzzeitpflege bietet eine Alternative, die zwischen der ambulanten 
Pflege zu Hause und der stationären Pflege im Krankenhaus liegt.  

Sofern eine Pflegeeinstufung vorliegt, bezuschusst die Pflegekasse 
den entsprechenden Anteil der Kosten bis zu 28 Tage im Kalender-
jahr. Selbstverständlich können Sie auf eigene Kosten umfangreichere 
Kurzzeitpflege-Aufenthalte in Anspruch nehmen.

Die Kurzzeitpflegezimmer können darüber hinaus für einen kurzen 
oder längeren Zeitraum zum Probewohnen genutzt werden. 

Kurzzeit-

pflegegäste 

können 

an allen 

Aktivitäten 

des Hauses 

teilnehmen.

Auch Kurz-

zeitpflege-

Gästen steht 

das breite 

Angebot 

im Café 

Venedig zur 

Verfügung.
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Die Kurzzeitpflege im Seniorenzentrum St. Markus ist 

nach dem Diakonie-Siegel Pflege zertifiziert. Es steht für 

konstante Qualitätssicherung und hohen Pflegestandard.

Geselligkeit wird auch in der 

Kurzzeitpflege groß geschrieben.

Unsere Leistungen:
 	 kontinuierliche und fachgerechte pflegerische 

	 Versorgung 	in aktivierender Grund- und Behandlungs-
	 pflege durch Fachpersonal und durch gut geschulte 
	 angelernte Pflegekräfte

 	 barrierefreie und wohnlich ausgestattete, eingerichtete 	 	
	 Einzelzimmer mit rund 25 Quadratmeter Größe inklusive 
	 eigenem bodengleichem Duschbad und WC

 	 ständige Qualitätssicherung des Pflegepersonals 
	 durch die Arbeit mit Qualitätsstandards sowie ständige 
	 Fort- und Weiterbildung

 	 flexible Gestaltung des Tagesablaufs, der sich auf die 
	 individuellen Bedürfnisse der Kurzzeitpflege-Gäste 
	 ausrichtet. Dazu gehören variable Einnahme der 
	 Mahlzeiten, offene Besuchszeiten und die Möglichkeit, 
	 an allen Aktivitäten und Veranstaltungen des 
	 Seniorenzentrums teilzunehmen.

 	 Fernsehgerät mit allen Kabelprogrammen im Zimmer

 	 eigenes Telefon auf Wunsch und gegen Berechnung

 	 Möglichkeit, die übrigen Servicebereiche des Senioren-
	 zentrums wie den Kiosk, die Fußpflege, den Friseur und 
	 die Krankengymnastik-Praxis zu nutzen

 	 Kooperation mit dem jeweiligen Hausarzt unserer 
	 Gäste, sollte dieser während der Kurzzeitpflege 
	 ins Haus kommen
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Die Anmeldung
Sollten Sie einen bestimmten Kurzzeitpflegezeitraum wünschen, so 
können Sie sich über unsere zentrale Telefonnummer gerne nach frei-
en Kapazitäten erkundigen. Wenn Sie sich zuvor einen persönlichen 
Eindruck von unseren Kurzzeitpflegeplätzen verschaffen möchten, 
vereinbaren Sie bitte vormittags einen Besuchstermin mit unserem 
Zentralbüro oder besuchen Sie unseren Informationsnachmittag je-
weils am ersten Montag im Monat um 16:00 Uhr.

Falls Sie sich dann für eine verbindliche Anmeldung entscheiden, 
erhalten Sie von uns einen persönlichen Anmeldebogen sowie ein 
ärztliches Formular. Beides sollten Sie ausgefüllt zur Anmeldung hier 
einreichen.

Anschließend schicken wir Ihnen einen entsprechenden Vertrag über 
den vereinbarten Kurzzeitpflegezeitraum zu. Die Abrechnung mit der 
Pflegekasse und gegebenenfalls anderen Kostenträgern (zum Beispiel 
Sozialamt) erfolgt von unserer Seite direkt. Über die verbleibenden 
Kosten stellen wir dem Gast beziehungsweise seinen Angehörigen 
oder Bevollmächtigten eine Rechnung aus.

Deck in novit we Deck in 

novion nekos Deck in novit 

rewe deck in chas.

Ruhe und Erholung finden Bewohner 

und Kurzzeitpflege-Gäste im gepflegten 

Garten hinter dem Haus.

Das Seniorenzentrum St. Markus bietet diverse 

Gruppenaktivitäten und Veranstaltungen.



martha-stiftung.de

Seniorenzentrum St. Markus
Gärtnerstraße 63
20253 Hamburg

Tel.  (040) 40 19 08 - 0
Fax (040) 40 19 08 - 99

info.stm@martha-stiftung.de
www.martha-stiftung.de

So erreichen Sie uns:
 mit der U3 bis Hoheluftbrücke
 mit dem Metrobus 5 bis Gärtnerstraße
 mit dem Metrobus 20 oder 25 bis Kottwitzstraße
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